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Empfehlungsschreiben
Ken Grove/ Wasserspringer

Ken Buttress-Grove/ Wasserspringer

Ich bin ein leidenschaftlicher und hundertprozentiger
Sportprofi. Schon als 13-jahriger begann ich mit dem
Wasserspringen und habe es nach jahrelangem Trai-
ning bis zu den Olympischen Spielen gebracht. Zahl-
reiche Staatsmeistertitel fir Australien und Osterreich,
internationale Erfolge und eine Karriere als Stuntman
waren die Folge."

Da ich mit groBer Freude meine Erfahrungen teile, war
es naheliegend, nach meiner aktiven Karriere als Trai-
ner zu arbeiten.

Neben meiner Spezialausbildung flir Wasserspringen
und der Ausbildung zum Dipl. Sportlehrer, war ich im-
mer auf der Suche nach einer umfassenden Trainer-
Ausbildung, da ich meine Erfahrung als Personal Trai-
ner umsetzen wollte.

GROVE Ken

- . a g Wasserspringer
Die Fitness und Personaltrainerausbildung der pring

Safa Austria ermoglichte mir, meine guten Vor-
kenntnisse einzubringen und mein Fachwissen
noch weiter zu vertiefen!

Als Wasserspringen -, Schwimm- und Personal Fitness-
Trainer nutze ich die Chance, andere Menschen profes-
sionell bei ihrer Zielerreichung zu unterstitzen.

Mein Motto: ,Vom Senior bis zum Junior - ich bin fir
alle da!®
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